Kierat 2026 na szybko

Nadszedt maj, a wraz nim moj ulubiony start roku. Zaczatem mentalnie przygotowywac
sie do kolejnej edycji Kieratu. Do startu podchodzitem bardzo spokojnie. Po wysrubowaniu w
zesztym roku czasu na 18 godz. 53 min, nie widziatem duzych szans na pobicie wyniku.
Wystarczyto mi utrzymanie komfortowego czasu ponizej 20 godzin. Kilka dni przed startem
prognozy pogody byty bardzo optymistyczne. Ciepto, nie upalnie, bez deszczu, wiec
stwierdzitem, ze wybiore sie na lekko i jednak sprébuje potruchtaé¢ gdzie sie da. Waga plecaka
spadta z 6 do 3 kg. Co za ulga! Moze wycisne cos wiecej?

Standardowo przyjechatem do Stopnic w pigtek juz o godz. 13 i zapoznatem sie z mapa.
Trasa przebiegata generalnie na pétnocny-wchod od Stopnic, po stosunkowo niskich gérach w
okolicy Limanowej. W trzech miejscachorganizatorzy zabronili przejscia wzdtuz gtéwnych drég.
Niestety znowu startowatem sam. Marek byt juz zapisany, ale choroba pokrzyzowata mu plany
i musiat zrezygnowac.
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1. Przed startem

Ruszylismy po godz. 18, tak jak w 2024 1., Sciezka za stadionem, a pdzniej na potudnie
pod Cichon gdzie na granicy lasu zlokalizowany byt PK1. Tam gdzie grawitacja ciagnetaw doét,
truchtatem. Dalej duzg grupa trawersowaliSmy w kierunku Przeteczy pod Ostrg. Planowatem
pozniej przejsé przez szczyt Ostrej, ale wszyscy lecieli dotem, wiec zrobitem to samo i
doszedtem do zielonego szlaku za Jezowg Wodag, a chwile pdzniej odbitem sie na PK2 o godz.
19:39i 11 km w nogach.



2. Przed zachodem storica

Inaczej niz trasa wzorcowa, dalej skierowatemsie na potnocny wschod najpierw Sciezka
przez las, potem asfaltem w dét do gtdwnej drogi. Pézniej na wschdd Scinajac przez taki, w
kierunku szczytu tyzka, ktory mata grupa obiegliSmy z potnocnej strony i niewiele pdznigj

odbilismy sie na PK3. Wybierajgcten wariant skréciliSmy trase o0 2 km w stosunku do dystansu

z mapy. Dalej droga prowadzita caty czas asfaltem. Zbieglismy do Przyszowej i podeszliSmy do

miejscowosci Wysokie. Zapadt zmrok wiec zapalilismy czotéwki. Na tym odcinku poznatem

Zbyszka, kieratowego wyjadacza, ktory trzymat podobne tempo, i z ktdrym do kohca

trzymali$my sie razem. PrzeszliSmy przez droge krajowa i od zaplecza odbiliSmy sie na PK4 o

godz. 21:23i 23,5 km. UzupetniliSsmy wode.

Kawatek wréciliSmy i asfaltem zbieglismy
do Meciny. 1,5 km przeszliSmy na wschéd gtowna
droga i odbiliSmy na poétnoc w kierunku wiezy
przekaznikowe]j pod szczytem Chetm. Sciezkami,
trzymajac kierunek, doszlismy do PK5. Stamtad
poszliSmy na poétnoc i pétnocny zachdd przez
Chetm, do niebieskiego szlaku, ktérym
dobieglismy do PK6. Po drodze dotaczyt do nas
Karol, ktéry na Kieracie byt pierwszy raz, i tak
stworzyliSmy zgrane trio na czas maratonu.
Oczywiscie caty czas towarzyszyli nam inni
zawodnicy, wida¢ byto, ze humory wszystkim
dopisywaty. Pogoda udata sie wyjatkowo.

3. PrzekaZnik na Chetmie



Nie chcieliSmy is¢ dookota przez Gotg Goére i zdecydowalismy sie lecieé w dét na przetaj
przez las wzdtuz potoku. Jak przygoda to przygoda! Udato sie nam dobié do asfaltu i tak
dotarlismy do Ujanowic, gdzie znajdowat sie PK7. Odbilismy sie tam o godz. 00:47i 43 km (47
km mapowych). Odpoczelismy pét godziny, wypiliSmy kawe i zupe w proszku i ruszyliSmy dalej
w trase. Kolejny odcinek byt prosty, za szkotg skreciliSmy w boczng asfaltowg droge i
maszerowaliSmy nim az do pomaranczowego szlaku, ktory prowadzit przez Kopiec i do PK8.

Dalej ruszyliSmy na pétnoc czarnym szlakiem scinajgc gdzie sie dato i o 3:28 stawiliSmy
sie na PK9. Pdzniej doszliSmy do zielonego szlaku, ale zamiastsie go trzymac postanowilismy
skrocic¢ i pojs¢ rownolegta Sciezka z potudniowej strony. Niestety nie mogliSmy jej znalez¢ i
przedzieraliSmy sie chwile przez krzaki. DoszliSmy do taki, gdzie przywitat nas swit i poranna
rosa. Sciezki dalej nie byto, ale nie chcielismy zawracaé, wiec ponad kilometr szlismy w
wysokiej, mokrej trawie. Buty po kilu minutach byty zupetnie przemoczone. Ostatecznie
doszliSmy do Rajbrotu. PrzecieliSmy miejscowos¢ i kierowaliSmy sie caty czas na zachdd.
Niedaleko PK10, idac przez las, $ciezka nagle sie skonczyta, za to zaczety sie strome wawozy.
OdbiliSmy na pétnoc, zeby je oming¢ i troche okrezng droga trafiliSmy do PK10 o 4:55i 65 km.
Przez noc zrobilismy 40 km. Poréwnujgc pdzniej wyniki z innymi zawodnikami, widze ze
najwiecejczasu straciliSmy na tym odcinku i w sumie czuliSmy, ze popetnilismy tu jedyne btedy

nawigacyjne.
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4. Gdzies za PK10

Skierowalismy sie na potudnie. Przed Bytomskiem zobaczyliSmy mato sympatyczne,
duze psy biegajgce luzem. ChcieliSmy je omingé jedng ze Sciezek, ale niestety ta wkrétce sie
skonczyta, musieliSmy zawrécié i przywita¢ sie z, ostatecznie nie tak ztymi, czworonogami.
Przetruchtalismy asfaltem przez Bytomsko i zaczeliSmy sie wspina¢ na topusze. Tam przy
niebieskim szlaku zlokalizowany byt PK11, gdzie uzupetnilismy wode. Bez kombinowania,
zbiegliSmy niebieskim szlakiem i weszliSmy na Kamionng. Wieze widokowa sobie tym razem



odpuscilismy. Za szczytem siedziata ekipa przy PK12. OdbiliSmy sie o godz. 7:16i 76 km w
nogach.

Potruchalismy dalej niebieskim szlakiem. Za Pasierbieckg Gérg zeszliSmy ze szlaku
kierujac sie na zachddi zbiegliSmy do taki. OdbiliSmyw las i schodzac na przetaj wieksza grupa
dotarlismy do potoku. PrzecieliSmy goi doszliSmy do asfaltowej drogi. Byto wczesnie rano, ale
czuc byto, ze stonce juz grzeje. Poszlismy kawatek na pétnoc, odbiliSmy znowu na zachdd i idac
przez piekne taki odbilismy sie na PK13 na pétnoc od Jaszczuréwki. Zbieglismy do Nowego
Rybia i rownolegta do gtéwnej droga polecieliSmy na potudnie. OmineliSmy sklep i btednie
odbilismy na wschod. Po krétkiej chwili zawrdciliSmy i zobaczyliSmy swiezo wydeptang przez
poprzednikow Sciezke. Dalej caty czas asfaltem, kierujac sie na potudniowy zachod dotarlismy
do zielonego szlaku niedaleko Kostrzy. Przed nami ukazata sie przetecz miedzy szczytami
Stronia i Zezéw. Byto to ostatnie podejscie, i jak to lubig robi¢ organizatorzy, wyjatkowo strome
na sam koniec. O godz. 9:32i 87 km zameldowalismy sie na PK14.

5. Widok na przetecz z PK14

Stamtad musielismy juz tylko zbiec do Tymbarku zielonym szlakiem. Karol zwolnit i
zostat z tytu. Ze Zbyszkiem pobiegliSmy wzdtuz rzeki Stopniczanki, przez Rynek, i dalej wzdtuz
rzeki. Kilometr przed meta przyspieszytem i finiszowatem o godz. 10:45, czyli po 16 godz. 45
min, i 95 km w nogach! Zbyszek byt minute za mna, a Karol 18 min.

Pobitem poprzedni czas o ponad 2 godz! Musze przyznaé, ze ten Kierat byt wyjagtkowo
szybki. W czasie drogi w ogdéle nie byto czasu na liczenie tempa czy analizowanie czasu na
mecie. Dziekuje Zbyszkowi i Karolowi za towarzystwo, wspdlne pokonywanie kilometréw,
motywacje i bardzo dobra nawigacje! Jak zwykle swienie sie bawitem, a pogoda nie mogta by¢
lepsza. Dziekuje organizatorom, a przede wszystkim wolontariuszom na wszystkich punktach
za pomoc i ciepte przyjecie. Jestescie najlepsi! Do zobaczenia za rok!



