Jubileuszowy Kierat

XV Miedzynarodowy Ekstremalny Maraton Pieszy Kierat 2018 przeszed}
do historii. Trzydniowa impreza w dniach 25-27 maja, odbyla si¢ juz po raz
drugi w Stopnicach.

Na starcie MEMP 2018 stanelo 589 zawodnikéw, w tym 502 mezczyzn i 87
kobiet. Sklasyfikowano wszystkich zawodnikéw. Do mety dotarlo 356 zawod-
nikéw, w tym 43 kobiety, czyli 60 % startujgcych.

Cho¢ prognozy nie byly optymistyczne pogoda byta taskawsza dla zawodnikéw,
niz dla mieszkanicéw Stopnic, Tymbarku i Dobrej, gdzie w sobotnie popotudnie
przez te miejscowosci przeszla nawatnica. Po tej burzy z gradem nastal pogod-
ny wieczor z rozgwiezdzonym niebem i ksi¢zycem w pelni. Najszybsi zawodnicy
w czasie burzy byli juz na mecie, pozostali, kt6rzy byli na trasie, musieli zmierzy¢
sie z powstatymi trudnosciami.

W tym roku trasa maratonu prowadzita
w kierunku zachodnim. Pierwszy punkt
kontrolny byt na stoku Mogielicy przy
narciarskiej trasie biegowej. Nast¢pnie
zawodnicy musieli skierowac si¢ przez
Pétrzeczki w kierunku wzniesienia
Kiczorki, pasmo Ogorzalej, Lostowke
i Mszane Dolng do Bazy Wypoczynkowe;
na Lubogoszczy. Kolejnym wyzwaniem
bylo zdobycie szczytu Szczebla. Przed
osiggnieciem polmetka zlokalizowa-
nego w Zespole Placoéwek O$wiatowych
w Krzczonowie zawodnicy musieli sforso-
waé ,Zakopianke” i zaliczy¢ punkt na sto-
ku géry Klimas w masywie Zebalowej.
Druga cze$¢ trasy rozpoczynalo podej-
écie pod Gronik i dalej do Pcimia, aby
po przecieciu ,Zakopianki” wspiac si¢
na Mala Banie. Dalej przejécie pod szczy-
tem Kiczory do Kasinki Malej, Lubogoszcz,
Snieznice, stoki Lopienia do Stopnic.
Najkorzystniejszy wariant trasy mial
dtugos¢ 100 km i wymagal pokonania
4000 m podej$¢ w wyznaczonym cza-
sie 30 godzin.

Ze wzgledu na liczne trudne podejscia
i dlugos¢ trasy od zawodnikéw wyma-
gana byta dobra kondycja, wysoka od-
pornos¢ psychiczna oraz umiejgtnos¢
orientacji w terenie.

Zwyciezca maratonu dobiegt do mety
w sobote 0 godz. 7", okazat sie nim Maciej
Wiecek z Krakowa, ktéry trase 100 km
pokonat w czasie 13 godzin 19 minut.
Drugie miejsce zajat Krzysztof Lachor
z Klodnego w czasie 13 godz.56 min.,
atrzecie Zbigniew Mossoczy z Zabierzowa,
ktéry trase maratonu przebieg w czasie
14 godz.18 min. Najlepszym zawodni-
kiem z Limanowej byl Pawel Michalik,
ktdry zajal szoste miejsce z czasem 14
godz.51 min. Najlepszg z kobiet okaza-
la si¢ Urszula Zimny z Krakowa, ktora
pokonata trase w 17 godz. 24 min i za-
jela 22 pozycje w klasyfikacji general-
nej. Drugie miejsce w klasyfikacji ko-
biet zajeta Joanna Grabowska rowniez
z Krakowa ze strata 4 minut do lider-
ki, a trzecig pozycje zajeta Aleksandra
Palkij z Dobrej z czasem 17 godzin 56
min. Najlepsza limanowiankg okazata
sie Kamila Matras, ktéra tras¢ maratonu
pokonata w 20 godzin 9 minut.

W niedzielg rano organizatorzy
i uczestnicy maratonu Kierat 2018
oraz zaproszeni goécie spotkali si¢
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w sali gimnastycznej Zespotu Placowek
Oéwiatowych w Slopnicach, gdzie Andrzej

Sochon budowniczy trasy i sedzia glowny
maratonu oglosit wyniki tegorocznych

zmagan kieratowych. W asyécie Tomasza

Baranowskiego - szefa biura zawodéw
oraz Andrzeja Pilawskiego - organiza-
tora imprezy, przedstawicieli wtadz sa-
morzadowych powiatu limanowskiego

i gminy Slopnice zostaly wreczone pu-
chary wyrézniajacym sie zawodnikom

oraz medale wszystkim sklasyfikowanym

uczestnikom maratonu. Uroczystos¢ za-
konczyta sie konsumpcjg tortu z okazji

15 urodzin maratonu Kierat.

Opracowal Stanistaw Ociepka

na podstawie informacji internetowych
Fotografie: Tomasz Baranowski,
Andrzej Osyszko, Jacek Porebski
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